
Semaine 2 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

    Repas végétarien  

Entrée 
Salade de  

betteraves 

Salade verte 

Salade de 

Pépinettes et 

sardine 

Carottes râpées 

Consommé 

Aux vermicelles 

Plat 

principal 

Boulettes de 

Bœuf 

Tartiflette 

Escalope de 

poulet 

 

Chili sin carné 

 

Rôti de porc 

Légume 

Féculent 
Haricots verts 

(Pdt, oignons 

Lardons, crème, 

Fromage) 

Petits pois riz Flageolets 

Laitage/ 

Dessert 

Petit moulé 

Galette des Rois 

à la  frangipane 

Segments  

D’oranges 

Yaourt 

Aux fruits mixés 

Yaourt à la 

grecque 

Yaourt 

Nature sucré 

Goûters 
Pain frais beurre 

Yaourt  

Chocolat chaud/lait/eau 

Pain frais confiture 

yaourt 

Chocolat chaud/lait/eau 

Galette des Rois faite 

Par les enfants 

Chocolat chaud/lait/eau 

Pain frais pâte à tartiner 

Compote de pommes 

 Chocolat chaud/lait/eau 

Brioche des Rois 

fruit 

Chocolat chaud/lait/eau 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements ou impératif de service.  
La viande bovine et porcine est d’origine française, le poisson label pêche durable MSC. 

Les groupes 

d’aliments 

Légumes, 

Fruits 

Protéines  

animales 

P. végétales 

Céréales 

Produits  

laitiers 

Semaine du  5 au 9  janvier 2026 


